
8. – 10. ledna 2026 - Lázeňská kolonáda Poděbrady

38. ŠAMÁNKOVY PODĚBRADY
a  48. MOTOLSKÝ SEMINÁŘ

pořádá Galén - Symposion s.r.o. ve spolupráci s Českou společností pro aterosklerózu

a pod odbornou záštitou pracovní skupiny Pediatrické kardiologie ČKS  

a České asociace preventivní kardiologie ČKS

Registrace na www.samankovypodebrady.cz
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Heart Diseases
(ERN GUARD-HEART)

Fakultní nemocnice v
Motole - Česká republika



ORGANIZAČNÍ A PROGRAMOVÝ VÝBOR
prof. MUDr. Jan Janoušek, Ph.D.
doc. MUDr. Ondřej Materna, Ph.D.
Mgr. Dana Křivská
prof. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D., MHA
prof. MUDr. Václav Chaloupecký, CSc.
MUDr. Roman Gebauer

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ
GALÉN - SYMPOSION s.r.o.
Břežanská 10, 100 00 Praha 10
tel.: 222 518 535
www.gsymposion.cz

VŠEOBECNÉ INFORMACE
REGISTRACE
Registrace na webových stránkách www.samankovypodebrady.cz

REGISTRAČNÍ POPLATKY
lékaři 	 2 500 Kč
NLZP 	 1 000 Kč
jednodenní účast 	 1 000 Kč
Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.
Registrační poplatek zahrnuje účast na odborném programu kongresu,
kongresové materiály, občerstvení o přestávkách, večeře, oběd, vstup
na výstavu farmaceutických společností.

CERTIFIKÁTY
Certifikáty ČLK a ČAS si budete moci vyzvednout od 13. ledna na webových
stránkách www.gsymposion.cz/certifikat.
Registrační kód, který naleznete v detailu své přihlášky nebo na kongresové
visačce, je rovněž kódem pro stažení certifikátu. 
Stažení certifikátu je podmíněno prezenční účastí na kongresu.



ODBORNÝ PROGRAM

ČTVRTEK 8. 1. 2026

16.00 – 19.30 registrace

	 16.00 – 18.00 SCHŮZE VÝBORU PS PEDIATRICKÉ KARDIOLOGIE

18.00 – 19.00 BLOK I – ÚVODNÍ BLOK

19.00 – 21.30 večeře

PÁTEK 9. 1. 2026

8.30 – 18.30 registrace

9.00 – 10.30 BLOK II – SPOLEČNÝ BLOK ČSAT A ČAPK

10.30 – 11.00 přestávka

11.00 – 12.30 BLOK III – VARIA

12.30 – 14.30 přestávka na oběd

14.30 – 17.45 BLOK IV – VROZENÉ VADY OD DĚTSTVÍ DO DOSPĚLOSTI

17.45 – 18.30 VÝROČNÍ ČLENSKÁ SCHŮZE SPOLKU  
AMBULANTNÍCH DĚTSKÝCH KARDIOLOGŮ ČR

	 19.00 – 21.00 večeře

SOBOTA 10. 1. 2026

	 8.30 – 12.00 registrace

	 9.00 – 10.15 BLOK V – VZÁCNÁ ONEMOCNĚNÍ

10.15 – 10.45 přestávka

10.45 – 11.55 BLOK VI – SPORTOVNÍ MEDICÍNA A RHB

SEKCE NLZP

PÁTEK 9. 1. 2026

	 9.00 – 10.30 BLOK NLZP – I

	 10.30 – 11.00 přestávka

	 11.00 – 13.00 BLOK NLZP – II Motol University 
Hospital – Czechia

Heart Diseases
(ERN GUARD-HEART)



Čtvrtek 8. ledna 2026

16.00 – 19.30	 registrace 

16.00 – 18.00	 Schůze výboru PS pediatrické kardiologie

18.00 – 19.00	 BLOK I – Úvodní blok 
předsedající: O. Materna, E. Klásková

18.00 – 18.05 	 Zahájení  
J. Janoušek /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

18.05 – 18.15 	 Podcasty - srdeční onemocnění u dětí 
A. Gombošová /členka Pacientského fóra Evropské kardiologické 
společnosti/

18.15 – 18.25 	 Dětská kardiologie na Moravě a osobnosti, které ji utvářely 
E. Klásková /LF UP a FN Olomouc/, A. Nečasová /FN Brno/

18.25 – 19.00 	 Použití umělé inteligence ve zdravotnictví 
A. Gřunděl /Národní centrum elektronického zdravotnictví MZ ČR/

19.00 – 21.30	 večeře

Pátek 9. ledna 2026

8.30 – 18.30	 registrace

9.00 – 10.30	 BLOK II – Společný blok ČSAT a ČAPK 
předsedající: Z. Urbanová, M. Vrablík

9.00 – 9.20 	 Spolupráce praktických lékařů a kardiologů v primární 
a sekundární prevenci KVO: Jak jsme daleko? 
M. Táborský /Kardiologická klinika, Masarykova nemocnice, Ústí nad 
Labem/

9.20 – 9.35 	 Nová diagnostická kritéria FH u dětí 
T. Freiberger /CKTCH, Brno/

9.35 – 9.55 	 Hypolipidemická léčba a reprodukční zdraví  
R. Cífková /Centrum kardiovaskulární prevence FTN, Praha/

9.55 – 10.10 	 Kardio-reno-metabolický syndrom, prevence polymorbidity 
začíná v dětství 
H. Rosolová /II. interní klinika, FN Plzeň/

10.10 – 10.30 	 Nová lipidová guidelines ESC/EAS 
M. Vrablík /III. interní klinika 1. LF UK a VFN/

10.30 – 11.00	 přestávka



11.00 – 12.30	 BLOK III – Varia 
předsedající: D. Karetová, P. Jehlička

11.00 – 11.15 	 Akutní a chronický zánět a aterotrombotické příhody, možnosti 
intervence 
J. Bultas /Ústav farmakologie 3. LF UK, Praha/

11.15 – 11.30 	 Periferní tepenné onemocnění ve vztahu k Lp(a) 
D. Karetová /II. Interní klinika VFN, Praha/

11.30 – 11.45 	 Nové farmakologické postupy v léčbě hypertenze 
J. Vítovec /I. interní kardioangiologická klinika, Brno/

11.45 – 12.05 	 Kardiální manifestace a komplikace u Friedreichovy ataxie 
J. Bonaventura /Kardiologická klinika 2. LF UK a FNM, Praha/

12.05 – 12.20 	 Virtuální realita v diagnostice a léčbě VSV 
J. Kovanda /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

12.20 – 12.30 	 Operace s využitím virtuálního modelu 
R. Poruban /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

12.30 – 14.30	 přestávka na oběd

14.30 – 17.45	 BLOK IV – Vrozené vady od dětství do dospělosti 
předsedající: J. Marek, R. Gebauer

14.30 – 14.45 	 Možnosti chirurgického řešení hypoplazie AOA 
R. Poruban /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

14.45 – 15.00 	 VATS vs. robotická chirurgie 
Ž. Bandžuchová, P. Bukovský /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

15.00 – 15.15 	 Robotické operace v kardiochirurgii 
Š. Černý /Klinika kardiovaskulární chirurgie 2. LF UK a FNM, Praha/

15.15 – 15.30 	 Možnost rehabilitace pravé komory u PA/IVS 
O. Materna /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

15.30 – 15.45 	 Zahraniční mise… 
R. Gebauer /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

15.45 – 16.45 	 Optimismus - zbraň proti depresi a úzkosti 
L. Janáčková /Sexuologický ústav 1. LF UK/

16.45 – 17.45 	 Zdravotní vlivy vín ročníku 2025 
/Znovín, Znojmo/

17.45 – 18.30	 Výroční členská schůze Spolku ambulantních dětských 
kardiologů ČR

19.00 – 21.00		 večeře



Sobota 10. ledna 2026

8.30 – 12.00	 registrace

9.00 – 10.15	 BLOK V – Vzácná onemocnění 
předsedající: O. Materna, K. Koubský

9.00 – 9.10 	 Kazuistika 
M. Vrbík /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.10 – 9.25 	 Plicní hypertenze v dětském věku 
V. Chaloupecký /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.25 – 9.40 	 Současné možnosti lymfatických intervencí 
T. Adla /IKEM, Praha/

9.40 – 10.00 	 Ebstein‘s anomaly: learning from unknown 
J. Marek /Great Ormond Street Hospital for Children, London, UK/

10.00 – 10.15	 Elektromechanická interakce u Ebsteinovy anomálie 
J. Janoušek /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

10.15 – 10.45	 přestávka

10.45 – 11.55	 BLOK VI – Sportovní medicína a RHB 
předsedající: J. Radvanský, T. Tavačová

10.45 – 10.55 	 Kazuistika 
P. Srnková /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

10.55 – 11.10 	 Nastavení přiměřené pohybové aktivity u dětí a adolescentů 
s kardiovaskulárními chorobami 
K. Slabý /Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2. LF UK a FNM, 
Praha/

11.10 – 11.25 	 Praktická realizace omezení pohybové aktivity u dětí 
a adolescentů s kardiovaskulárními chorobami 
J. Pokorný /Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2. LF UK 
a FNM, Praha/

11.25 – 11.40 	 Spolupráce fyzioterapeuta, dětského kardiologa, 
tělovýchovného lékaře a PLDD u dětí a adolescentů 
s kardiovaskulárními chorobami 
A. Carbajo /Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2. LF UK a FNM, 
Praha/

11.40 – 11.55 	 Management podezřelých nálezů při preventivních 
sportovních prohlídkách v Dětském Kardiocentru FN Motol 
T. Tavačová /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/



SEKCE NELÉKAŘSKÝCH ZDRAVOTNICKÝCH PRACOVNÍKŮ

Pátek 9. ledna 2026

9.00 – 10.30	 BLOK NLZP – I 
předsedající: D. Křivská, D. Hetclová

9.00 – 9.05	 Úvodní slovo 
O. Materna /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.05 – 9.20 	 Arytmie aneb tanec mezi vejci 
J. Janoušek /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.20 – 9.35	 Když srdce po operaci tančí v jiném rytmu 2.0 
L. Vojtovičová /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.35 – 9.50	 Jak si oblíbit arytmologii, aneb věřte nevěřte... 
M. Ludvíková /Dětské kardiocentrum 2. LF UK a FNM, Praha/

9.50 – 10.05	 Dunk života - ako ma srdce vyradilo z hry a defibrilátor  
ma vrátil späť 
J. Maximová /NÚSCH, Bratislava/

10.05 – 10.20	 Krizový intervenční tým - včera, dnes a zítra 
A. Řezníčková /Koordinátorka psychosociální péče FNM, Praha/

10.20 – 10.30	 Diskuze

10.30 – 11.00	 přestávka

11.00 – 13.00	 BLOK NLZP – II 
předsedající: J. Matušíková, J. Sedliaková

11.00 – 11.15	 Využití preventivní podtlakové terapie po operaci srdce 
Š. Kuchtová /Klinika kardiovaskulární chirurgie 2. LF UK a FNM, Praha/

11.15 – 11.30	 Ultrazvukem navigovaná kanylace periferního žilního  
systému nejen PNP 
J. Callerová /ZZS středočeského kraje/

11.30 – 11.45	 Možnosti edukačního působení na aktivní životní styl  
pacientů s kardiovaskulárními chorobami 
L. Šedová /Jihočeská univerzita, České Budějovice/

11.45 – 12.00	 Když se medicína potká s vůlí 
R. Halířová, S. Suchánková / I. interní klinika - kardiologická, FN Olomouc/

12.00 – 12.15	 Když se rodina rozhodne, nekrolog se nekoná 
D. Hetclová, K. Kubová /I. interní klinika - kardiologická, FN Olomouc/

12.15 – 12.30	 Být profesionál neznamená být otrok 
J. Neugebauer /Ústav ošetřovatelství 2. LF UK a FNM, Praha/

12.30 – 12.45	 Káva – životabudič nebo zabiják? 
V. Boháčová /Fórum zdravé výživy, Sekce výživy a nutriční péče/

12.45 – 13.00	 Diskuze



HLAVNÍ PARTNEŘI PARTNER

VYSTAVOVATELÉ

Vzdělávací akce č. 123691 je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů 
dle SP č. 16 ČLK a ohodnocena 12 kreditními body.
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